
　　　　

R8 年 4 月 1 日

9 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 ​生命の尊厳と人権の尊重を基本的な価値観として障がい者が地域の中で豊かに生きていけるよう支援します。

支援方針 地域との結びつきを大切にし、様々な活動を通して、新たな体験、経験が作れるよう支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本

人

支

援

・来所時の健康チェック(体温、表情、身体状況など障害の程度にあわせて健康チェックします)
・手洗い等の衛生面の指導、衣服着脱などの日常生活動作の支援。

・筋緊張が強い利用児にはリラックスできるよう全身運動を実施。利用児にあわせて体操プログラムを準備し、体力や持久力向上できるよう支援します。
・感覚遊び(水、粘土、スライム)や園芸療法による好奇心や探求心の育成ができるよう支援します。

・覚える、数える、写す、見つける、といった認知機能向上のため絵カード、線つなぎ、図形などのツールを用いて支援します。
・集団活動の中で、場面ごとの切り替え行動ができるよう、絵カードやスケジュール表を活用し協調性を育めるよう支援します。

・意思疎通が難しい利用児には、表情の汲み取りや視覚的情報活用で※利用児に合わせてコミュニケーションをとれるよう支援します。
・利用児が伝えたいことなど言語以外に絵カードを使用して対話向上できるよう支援していきます。

・ご家族や、職員、お友達同士の会話、遊びを通して思いやり、道徳性、他人への信頼感などを獲得できるよう支援します。

主な行事等 ・季節ごとの壁面製作、クッキングの実施。・1ヶ月に2回程度の園芸療法・運動会・お祭り・クリスマス音楽会

家族支援

・送迎時のご家族との対話のほか、連絡帳などのツールを使用することで情報を共有します。ま

た、イベント等開催の際は、ご家族が参加することで利用児、ご家族、職員の対話できる回数を増

やし利用児、ご家族との信頼関係の構築ができるよう支援します。
移行支援

・養護学校や生活介護事業所などに利用児の情報共有を行い、違う環境で
も落ち着いて過ごせるよう支援します。

地域支援・地域連携

・地域のイベントごとや、町内の活動に参加、町内のボランティアスタッフと
の交流をはかり、地域生活が充実できるようサポートしていきます。 職員の質の向上

・月1回のスタッフ研修会の実施、統一した支援ができるよう資質の向上。

・3ヶ月に1回の全体研修の実施。法令遵守などの行動規範向上研修実施。

・年に1回の法人研修会による技術向上及び知識習得、グループワーク等によるコミュニケーション技

術獲得。


